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 معاونت آموزشي 

 ي مركز مطالعات و توسعه آموزش علوم پزشک

 يآموزش  یز یربرنامه  واحد

 « دوره  »طرحطراحی   چارچوب
 

 درس:اطلاعات  

 1405- 1404 اولنیم سال:                        گروه مهندسی بهداشت محیط  :گروه آموزشي ارایه دهنده درس

    یدنیآب آشام   ن یتأم   یسامانه ها   یآب برا   یمنیا درس: عنوان

  46 كد درس:

 واحد نظری   2 :1واحد و تعداد نوع 

   مینا آقائی نام مسؤول درس:  

   - مدرسان:  مدرس/ 

 آب   تیفیک  تیریمد - آب هیتصف: زمانهم /نیازپیش

   کارشناسی مهندسی بهداشت محیط تحصیلي:و مقطع رشته 

 :درس  مسؤول  اطلاعات

   استادیار رتبه علمي:

     مهندسی بهداشت محیط  رشته تخصصي:

 دانشکده بهداشت، گروه مهندسی بهداشت محیط  محل كار:

 09127925819 تلفن تماس:

  maghaei@tums.ac.ir; aghaeimina@yahoo.comالکترونیک:پست نشاني  

 

 واحد عملي(  1واحد نظری،    2عملي به تفکیک تعداد واحدهای مصوب. )مثال:    -نظرینظری، عملي و یا  مشتمل بر:   1
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  بند،  دو  ای  کیدرس را در قالب  های مختلف محتوایي  بخش  ،يكل   يحاتیرود مسؤول درس ضمن ارائه توضيمانتظار  )  درس  یکل  فیتوص

 (: كند  فیتوص

دسترسي به آب آشامیدني سالم یک نیاز اساسي و از حقوق اولیه انسان هاست. عدم دسترسي به آب آشامیدني سالم از جنبه های 

كمي و كیفي مي تواند سبب بروز و شیوع بیماری های منتقله از آب شود. رویکرد مرسوم كنترل آب آشامیدني كه بر كنترل محصول 

یي همراه است و نگراني از وقوع حوادث و یا آلودگي های فیزیکي، میکروبي و شیمیایي در سامانه  نهایي استوار است با محدودیت ها 

های تأمین آب آشامیدني و یا عدم كاركرد مناسب فرایندهای بکار رفته برای سالم سازی آب، همواره وجود دارد. بهترین روش برای  

بنابراین   مع و یکپارچه با همکاری كلیه سازمان های ذیربط مي باشد. آب آشامیدني اجرای سیستم مدیریتي جا اطمینان از كیفیت  

طراحي شده است. در این درس،   (WSP) این درس با هدف آشنایي دانشجویان با مباني نظری و عملي برنامه ایمني آب آشامیدني

های تأمین  با ساختار و اجزای سامانههای ایمني آب در راستای ارتقای سلامت عمومي،  دانشجویان ضمن درک ضرورت استقرار برنامه

آب، شناسایي مخاطرات بالقوه و بالفعل، اصول ارزیابي و مدیریت ریسک، و اقدامات كنترلي در مراحل مختلف زنجیره تأمین آب آشنا  

 .شوندمي

آموزند چگونه كارایي و اثربخشي اقدامات  ميگام با ده مرحله اصلي اجرای برنامه ایمني آب آشنا شده و  بههمچنین دانشجویان گام

ایمني و مدیریتي را پایش و بازبیني كنند. تأكید درس بر رویکردی سیستماتیک، پیشگیرانه و مبتني بر مدیریت ریسک در تأمین  

یر فرآیند  های تحلیلي درگهای موردی و تمرینهای گروهي، بحثایمن آب شرب است و دانشجویان در طول دوره از طریق ارائه 

 یادگیری فعال خواهند شد. 

 :مندیتوان   محورهای  /یکل  ف اهدا 

 :بتوانند انیدانشجو روديدرس انتظار م  نیا انی ر پاد

 .كنند نییآب تب نیتأم یهاسامانه یداریپا  یرا در حفظ سلامت جامعه و ارتقا يدن یآب آشام يمنیبرنامه ا تیاهم ▪

 .آب شرب را درک كنند يمنیها با او ارتباط آن  لیآب را تحل نیتأم یهاسامانه یدی كل یندهایو فرآ اجزاء ▪

دست  ها را بهآن سکیر ياب یآب و ارز نیتأم یهادر سامانه يکروبیو م یي ایمیش ،يکیزیمخاطرات ف  یيشناسا  یيتوانا ▪

 .آورند

 . رندیكار گبه يفرض  ای  يواقع  یهاتی و در موقع حیآب را تشر يمنیبرنامه ا یگانه اجراو مراحل ده اصول ▪

 

 : مندیتوانمحورهای هر  زیر  /یاختصاص اهداف

 :بتواند رود كه فراگیرانتظار مي در پایان هر بخش از درس، -

 . دهد حیرا توض  WSPمربوط به  يضرورت و اصطلاحات تخصص مفهوم، ▪

 كند.   یيآن را شناسا يآب و نقاط بحران نیتأم یهاسامانه ساختار ▪

 اجرا كند.  يدرست آب را به نیتأم ستمیس فیو توص یيگروه اجرا لیتشک مراحل ▪
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 كند.  ي ابیها را ارزآن سکیو بر اساس احتمال و شدت، ر یيشناسا ستمیمختلف س یبالقوه و بالفعل را در اجزا مخاطرات ▪

 . دینما يها را اعتبارسنجآن يو اثربخش يموجود را بررس يكنترل  اقدامات ▪

 كند.  شنهادیو پ  يرا طراح يو اعتبارسنج یبرداربهره ش یبهبود، پا  یهابرنامه ▪

 را توسعه دهد.  یادوره  ينیو بازب يبانیپشت  یهاو برنامه ي تیریمد  یهادستورالعمل  ▪

 آب استفاده كند.  يمنیبرنامه ا یدر خصوص اجرا  ي واقع  ای  يفرض يابیارز کی انجام  یبرا WSP-QAابزار  از ▪

 آب مشاركت فعال داشته باشد.   يمنیا  تیریمد  رامونیپ   ي لیتحل  یهاارائه داده و در بحث  ي صورت گروهخود را به  ی هاافتهی ▪

 

 

 : 1آموزشی  رویکرد

 3تركیبي    حضوری      2مجازی   

 

 رویکرد حضوری

    )... سخنراني تعاملي )پرسش و پاسخ، كوئیز، بحث گروهي و  

    بحث در گروههای كوچک  

  ایفای نقش    

  یادگیری اكتشافي هدایت شده    

  ( یادگیری مبتني بر تیمTBL )  

  ( یادگیری مبتني بر حل مسئلهPBL )  

   یادگیری مبتني بر سناریو    

    )استفاده از دانشجویان در تدریس )تدریس توسط همتایان  

 یادگیری مبتني بر بازی    

 ------- (  ببرید  نام  لطفاً)  موارد  سایر

  

 
1. Educational Approach 
2. Virtual Approach 

3. Blended Approach: Blended learning is an approach to education that combines online educational materials and opportunities 

for interaction online with traditional place-based classroom methods.  
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 :درس  میتقو

  / مدرسنام  

 مدرسان 

  یهاتیفعال

یادگیری/  

 تکالیف دانشجو

 جلسه مبحث  عنوان س ی تدر روش

و  يتعامل  يسخنران  مینا آقائي  پرسش   ،

 يگروهپاسخ، بحث  
ا  فیتعر  - برنامه  ضرورت  آشام  يمنیو   يدنیآب 

(WSPs) 
تخصص  یيآشنا  - اصطلاحات  ا  ي با  آب    يمنیبرنامه 

 ي دنیآشام

1 

و  يتعامل  يسخنران  مینا آقائي  پرسش   ،

 يپاسخ، بحث گروه
اجزاء و مولفه های سامانه های تأمین آب و دلیل  

 اهمیت آنها 

2 

و  يتعامل  يسخنران  مینا آقائي  پرسش   ،

 يپاسخ، بحث گروه
 معرفي ده گام اساسي در اجرای برنامه ایمني آب   -

   گام اول: تشکیل گروه 

3 

و    يتعامل  يسخنران   پرسش   ،

 يپاسخ، بحث گروه
   م: توصیف سیستم تأمین آب گام دو

4 

 5 موردی  به صورت یک سیستم تأمین آب ارائه ارائه دانشجویان   مینا آقائي 

و  يتعامل  يسخنران   پرسش   ،

 يپاسخ، بحث گروه
شناسایي مخاطرات و رویدادهای مخاطره  گام سوم: 

   )ارزیابي ریسک(  آمیز

6 

و  يتعامل  يسخنران  مینا آقائي  پرسش   ،

 يگروهپاسخ، بحث  
  همراه با مثال   و ارزیابي ریسکشناسایي مخاطرات 

7 

 8  همراه با مثال   و ارزیابي ریسکشناسایي مخاطرات  كار گروهي  

و  يتعامل  يسخنران  مینا آقائي  پرسش   ،

 حل تمرین  پاسخ،
 ارزیابي ریسک شیمیایي

 

9 

، پرسش و  يتعامل  يسخنران  مینا آقائي 

 ، حل تمرینپاسخ
 ارزیابي ریسک میکروبي  

10 

، پرسش و    يتعامل  يسخنران  

 يپاسخ، بحث گروه
گام چهارم: شناسایي و اعتبار بخشي اثر بخش بودن 

 اقدام های كنترلي موجود

11 

، پرسش و  يتعامل  يسخنران  مینا آقائي 

 يپاسخ، بحث گروه
گام پنجم: توسعه، اجرا و نگهداری برنامه   -

 بهبود و ارتقاء

گام ششم: برنامه پایش بهره برداری/ اقدام  -

 كنترلي 

 

12   

، پرسش و  يتعامل  يسخنران  مینا آقائي 

 يپاسخ، بحث گروه
 گام هفتم: پایش و اعتبار سنجي برنامه -

 گام هشتم: تدارک دستورالعمل های مدیریتي  -

13 

، پرسش و  يتعامل  يسخنران  مینا آقائي 

 يپاسخ، بحث گروه
 برنامه پشتیباني گام نهم: توسعه  -

 گام دهم: برنامه ریزی و انجام بازبیني دوره ای  -

14 
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  / مدرسنام  

 مدرسان 

  یهاتیفعال

یادگیری/  

 تکالیف دانشجو

 جلسه مبحث  عنوان س ی تدر روش

، پرسش و  يتعامل  يسخنران  مینا آقائي 

 يپاسخ، بحث گروه
   WSP-QAمعرفي ابزار  -

 WSP-QAانجام یک مطالعه فرضي با ابزار  

15 

، پرسش و  يتعامل  يسخنران  مینا آقائي 

 يپاسخ، بحث گروه
   پرسش و پاسخ  -جمع بندی جلسات

16 

 

 : دانشجو  و انتظارات از  فیوظا

 حضور منظم در كلاس ها  •

 مشاركت فعال در برنامه های كلاس  •

 در موعد مقرر انجام تکالیف و پروژه ها   •

  مطالعه منابع معرفي شده •

 ( دانشجو  نهایي  سهم ارزشیابي هر روش در نمرهو    دانشجوروش ارزیابي  ،    1ذكر نوع ارزیابي )تکویني/تراكمي( )دانشجو:    یابیارز  روش

 فعالانه در كلاس، بازخورد در انجام تکالیف (: كوئیزها، كارگروهي، مشاركت %40تکویني ) ▪

 (: آزمون پایان ترم  %60تراكمي ) ▪

  :منابع

 . باشديم مرتبط  یهاتیساوب  ي نشان  و ها مقاله  ،يتخصص یهاهینشر  ،يدرس  یهاكتاب شامل منابع

✓ WHO (2011a). Guidelines for drinking water quality. 4th edition. Geneva. 

✓ Bartram J, Fewtrell L, Stenstrom T-A, Harmonized assessment of risk and risk 

management for water related infectious disease; an overview   

✓ Bethmann D, Baus C (2005). Comparison of decisive elements of the water safety plan 

with the DVGW system of technical standard. DVGW report. Project No: W11/02/04. 

 

برنامه ایمني آب برای سامانه های تأمین آب اجتماعات كوچک )ترجمه(، سازمان جهاني بهداشت، پژوهشکده محیط زیست  •

 ، تهران  1393دانشگاه علوم پزشکي تهران و مركز سلامت و محیط كار، 

 
 .  باشدتراكمي   سهم ارزیابيارزیابي تکویني بیش از  سهم  ،مجازی يآموزش رویکرددر . 1
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موزش پزشکي  سند راهبرد ملي بهبود كیفیت آب شرب، شورای عالي سلامت و امنیت غذایي، وزارت بهداشت درمان و آ  •

 تهران   1391

 

 

 چک لیست ارزیابی طرح دوره  

 چگونگی پردازش طرح با توجه به معیارها   

 نام درس آیتم معیارهای ارزیابی
رشته 

 مقطع 
 گروه

توضیحات در 

خصوص موارد 

 نیازمند اصلاح

 قابل قبول  نیازمند اصلاح

دهنده به اطلاعات كلي درس اعم از گروه آموزشي ارایه    

، كد درس، نوع و تعداد واحد، نام درس درس، عنوان

زمان  مسؤول درس و سایر مدرسان، دروس پیش نیاز و هم

 و رشته و مقطع تحصیلي اشاره شده است.  

 اطلاعات درس 

   

اطلاعات مسؤول درس اعم از رتبه علمي، رشته تخصصي،    

 اطلاعات تماس و ...  درج شده است.

اطلاعات  

درس مسؤول   

در حد یک یا دو بند  درسهای مختلف محتوایي بخش   

 معرفي شده است.

توصیف كلي 

 درس 

   

اهداف كلي/ محورهای توانمندی  با قالب نوشتاری صحیح  

اند..درج شده   

اهداف كلي/ 

محورهای  

 توانمندی 

   

مندی با قالب  اهداف اختصاصي/ زیرمحورهای هر توان

.انددرج شده نوشتاری صحیح   

  اهداف

ي/ اختصاص

زیرمحورهای هر 

مندی توان  

   
رویکرد آموزشي مورد نظر در ارایه دوره اعم از حضوری، 

 مجازی و تركیبي مشخص شده است.  
 رویکرد آموزشي 

   

.اندهای یاددهي و یادگیری درج شده روش  

های  روش

  -یاددهي

 یادگیری 

درس، به طور كامل تکمیل شده جدول مربوط به تقویم    

 است.
 تقویم درس 

   
وظایف و انتظارات از دانشجویان نظیر حضور منظم در 

ه منابع  كلاس درس، انجام تکالیف در موعد مقرر، مطالع

  و ... های كلاسمعرفي شده و مشاركت فعال در برنامه

 تعریف شده و درج گردیده است.

وظایف و  

انتظارات از  

 دانشجو



7 
 

 

 

   
نحوه ارزیابي دانشجو  با ذكر نوع ارزیابي 

)تکویني/تراكمي(، روش ارزیابي و سهم هر نوع/ روش  

.نمره نهایي دانشجو، درج شده است ارزیابي در  

نحوه ارزیابي 

 دانشجو

   
  ينشان ها و های تخصصي، مقالههای درسي، نشریهكتاب

اند، معرفي شده مرتبط یها تیساوب  
 منابع

 1پیوست  


